PROVES PER OBTENIR EL GRADUAT EN ESO.
CONTINGUTS DE DIFERENTS MATERIES.

CONTINGUTS LLENGUA CATALANA | CASTELLANA:

« Textos escrits i multimédia.

« Textos multimedia.

« Textos audiovisuals.

« Cerca d’informacio.

- Estrategies de comprensio lectora.

« Textos escrits i multimedia.

 Escriptura com a procés: planificacio,
textualitzacio i revisio.

« El comic.

« Presentacions escrites i multimedia

» Cerca d’informaci6 i de models per a la
realitzaci6 de treballs escrits.

» Adequacié.

« Coheréncia.

« Cohesi6: connectors i marcadors textuals,

+ Correccio.

» Presentacio de I'escrit, tant en suport paper
com digital.

» Presentacié de l'audiovisual

+ Textos orals.

« Processos de comprensio oral:
reconeixement, seleccié, interpretacio,
anticipacio, inferéncia, retencio.

« Interaccions orals presencials i multimedia

+ Lectura lliure d’obres de la literatura
catalana, castellana i universal i de la
literatura juvenil.

» Consulta de fonts d’informacio variades per
a la realitzacio de treballs.

 Estratégies i técniques per analitzar i
interpretar el text literari abans, durant i
després de la lectura.

» Redacci6 de textos d’intencio literaria, a
partir de la lectura de textos d’obres lliures
i/o de I'época, utilitzant les convencions
formals del génere i des d’'una perspectiva
lGdica i creativa.

» Varietats de la llengua catalana i de la
llengua castellana en els diferents territoris
on es parlen.

+» Diversitat de llenglies que es parlen a
Espanya, a Europa i al mon.

« Ultilitzaci6 dels coneixements de llengiies en
contextos reals i funcions diverses.

» Les llengies i els estats, llenglies oficials i
els factors que les han condicionat, llengtes
minoritaries.

procediments per a la progressio del discurs.

« Pragmatica.

 Foneética i fonologia.

+ Lexic i semantica.

* Morfologia i sintaxi.

* Llenguatge audiovisual.

» Entorn personal d’aprenentatge (EPA) i
dossiers personals d’aprenentatge.

* (portafolis digitals).

« Autors i obres més representatius de les
literatures catalana i castellana del segle XII al
XV.

+ Consulta de fonts d’informacié variades per a la
realitzacio de treballs.

« Estratégies i tecniques per analitzar i interpretar
el text literari abans, durant i després de la
lectura.

» Redaccié de textos d’intencié literaria, a partir
de la lectura de textos d’obres lliures i/o de
I'época, utilitzant les convencions formals del
geénere i des d’'una perspectiva ludica i creativa.

+ Varietats de la llengua catalana i de la llengua
castellana en els diferents territoris on es
parlen.

+ Diversitat de llenglies que es parlen a Espanya,
a Europa i al mén.

« Utilitzacié dels coneixements de llengies en
contextos reals i funcions diverses.

* Les llengues i els estats, llengies oficials i els
factors que les han condicionat, llengles
minoritaries.

« Analisi intratextual i intertextual: perspectives
Unica, multiple, complementaria.

» Lectura lliure d'obres de la literatura catalana,
castellana i universal i de la literatura juvenil.

« Autors i obres més representatius de les
literatures catalana i castellana dels segles XVI
i XVII.

« Autors i obres més representatius: Literatura
catalana: segles xvii a xx. | literatura castellana:
segles XVIII a XX.

« Context historic i social. Géneres. Corrents
literaris.

« Lectura i explicacié de fragments significatius i,
si escau, textos complets i adaptats.

« Temes i subgeneres literaris. Topics.




CONTINGUTS LLENGUES ESTRANGERES:

» Comprensio oral: global i especifica. Tema i
idea principal. Identificar el tema, idea
principal i alguna idea secundaria de breus
converses i monodlegs de 'ambit personal i
academic.

Estrategies de comprensio oral: identificacio
de paraules i expressions clau, anticipacio i
formulacié d’hipotesis a partir dels
coneixements previs sobre la situacio,
seleccio, interpretacio, inferéncia, retencio.
Estratégies de produccid oral:
compensacio, formules d’inici, manteniment
i finalitzacié del text oral. Textos no formals,
planificats, presencials i digitals.
Estrategies d’interaccié oral: inici,
manteniment i finalitzacié de la conversa;
férmules de cortesia, acord i discrepancia,
d’oferiment i demanda d’aclariments, de
confirmacio de la informacio i de la
comprensio, col-laboracio, autocorreccio i
correccié mutua.

Férmules d’interaccié oral: oferiment i
demanda d’aclariments, confirmacio de la
informacié i de la comprensio, episodis de
col-laboraci6 linglistica, autocorreccions i
correccions mutues.

Normes de respecte en les interaccions
orals: féormules linglistiques basiques de
cortesia, acord i discrepancia.

Lectura en veu alta natural i expressiva.
Principals variants fonetiques i fonoldgiques
de les llengles estrangeres.

Comprensio escrita: global, literal i
interpretativa. Reconeixement del tipus de
text, escrit o multimédia, el tema, idea
principal i idees secundaries. (CC7)
Estratégies de comprensi6 per a I'abans,
durant i després de la lectura: distincié
d’idees rellevants i secundaries, realitzacio
d’hipotesis i d’inferéncies, localitzacié de
paraules clau, identificacio de la idea
general del text, aixi com d’informacié
especifica. (CC8)

Cerca i gestié de la informacié i la consulta
linguistica.

Estrategies per a la planificacio: generacio
(pluja d’idees), organitzacié (mapes
conceptuals...) i selecci6 de les idees
principals, fent Us de les TAC.

Adequacié, coherencia, cohesio, correccio i
presentacio.

Estrategies per a la produccio de textos escrits en
llenglies estrangeres: ordenacié de paragrafs,
expansio de textos, connexi6 de les idees.
Estrategies especifiques de compensacié: sinonimia.
Estrategies de revisid, correccio i reparacio. Normes
ortografiques.

Presentacions escrites i multimedia.

Presentacié de 'escrit, tant en suport paper com
digital.

Produccié creativa basada en les propies experiencies
i en situacions inventades.

Us de diccionaris bilingiies en suport paper i digital i
altres eines electroniques (correctors ortografics i
traductors...).

Lectura i audicio de produccions tradicionals orals i
escrites de la llengua estrangera (rimes, cangons,
contes, llegendes).

Textos orals senzills. Peces de transmissi6 oral:
cancons tradicionals i contemporanies, breus poemes,
esquetxos, petites obres teatrals.

Textos escrits. Obra escrita adaptada o redactada
expressament per a aprenents: esquetxos, petites
obres teatrals, poemes i contes senzills, comics.
Textos audiovisuals senzills (pel-licules, dibuixos
animats, séries...) basats en textos literaris.
Interpretacio oral. Lectura en veu alta, recitacié, cant,
representacio de textos orals i escrits.

Pragmatica

Fonética i fonologia. Elements prosodics

Léxic i semantica

Morfologia i sintaxi

Sistemes de comunicaci6 i entorns de treball digital
per a 'aprenentatge col-laboratiu i al llarg de la vida,
atenent a les formes de cortesia.

Entorn personal d’aprenentatge (EPA) i dossiers
personals d’aprenentatge (portafolis digitals).

Cerca i gesti6 de la informacié i la consulta linglistica
Criteris de seleccid i valoracié de la informacio:
adequacio a 'objectiu i al context de la cerca,
reconeixement de 'autoria, credibilitat, contrast i
actualitzaci6 de les fonts, etc.

Participacié en espais d’opinio a les xarxes socials per
a la interacci6 escrita.

Producci6 creativa basada en les propies experiencies
i en situacions no reals.

Estrategies especifiques de compensacio (sinonimia,
perifrasis, parafrasis...).

Textos audiovisuals (pel-licules, dibuixos animats,
series...) basats en textos literaris.

Interpretacio oral. Lectura en veu alta, recitacié, cant,
representacio de textos orals i escrits




CONTINGUTS MATEMATIQUES:

* Nombres naturals i enters

» Fraccions

+ Calcul mental

+ Patrons per expressar regularitats entre
magnituds i quantitats

» Figures geometriques de dues
dimensions

+ Taules i grafics per expressar relacions

* Simetria

» Einesiinstruments

* Unitats de mesura de magnituds,
longituds, angles i d’arees

» Longituds, perimetres i arees de figures
en dues dimensions

» Estudis estadistics

» Grafics estadistics

« Conceptes basics de probabilitat

» Figures i cossos geometrics

* Proporcionalitat i semblanca en figures
de dues dimensions

» Teoremes de Tales i de Pitagores

* Unitats de mesures d’arees i volums

* Longituds, perimetres i arees de figures
planes

Superficies i volums de cossos de I'espai
Eines d’analisi de dades

Nombres racionals

Percentatges

Proporcionalitat directa i inversa

Funcions

Equacions de 1r grau

Nombres grans i nombres petits
Successions numerigues

Funcions lineals i funcions de proporcionalitat inversa
Equacions de 1ri 2n grau i sistemes d’equacions de
1r grau

Proporcionalitat i semblanca

Mesures directes i indirectes

Nombres racionals i irracionals

Funci6 quadratica, exponencial i logaritmica
Funcions definides a trossos

Equacions de grau superior o igual a 2
Inequacions lineals

Trigonometria

Geometria analitica en el pla

CONTINGUTS TECNOLOGIA

. El procés tecnologic

. Desenvolupament dels projectes
tecnologics. L'organitzacio del treball

. Disseny i construccié d’objectes

. Materials

. Electricitat

. Processos i transformacions
tecnologiques de la vida quotidiana

Llenguatges de programacio
Estructures

Maquines i mecanismes

Les comunicacions

Programacio d’aplicacions
L’habitatge

Electronica, pneumatica i hidraulica
Control i automatitzacio

CONTINGUTS TECNOLOGIA I TIC (Informatica)

* L’habitatge

+ Dispositius de comunicacio i xarxes

+ Sistemes operatius i programacio
d’aplicacions

Electronica, pneumatica i hidraulica
Control i automatitzacio
Creacions multimedia




CONTINGUTS CIENCIES SOCIALS

El paisatge com a resultat de la interaccio .
entre la humanitat i el medi .
El coneixement del passat: de les societats .
prehistoriques al mén classic .
El mén medieval .

L’ocupacio del territori: poblacio i societat
L’edat moderna

Activitat econOmica i organitzacio politica
El mén contemporani

El mon actual

CONTINGUTS EDUCACIO VISUAL | PLASTICA

@)
@)
@)

Visié i percepcio. o
Fonaments del llenguatge visual. o
Forma i configuracio. o

Les técniques i els sistemes de representacio.
La creaci6 artistica.
Funcio social de I'art.

CONTINGUTS EDUCACIO FiSICA

@)
@)
@)

o

Condicio fisica i salut.

Qualitats fisiques basiques.

Principis d’adaptacid, continuitat, progressio.
Calcul de la carrega d’entrenament (volum i
intensitat).

L’escalfament: objectiu, parts, exercicis, jocs.
Parts d’'una sessio d’'activitat fisica.

Habits d’higiene personal vinculats a la practica
d’'activitat fisica. o La columna vertebral:
caracteristiques i estudi del moviment.
Técniques de respiracio.

L’alimentacié i la hidratacié en la practica de
I'activitat fisica.

Resisténcia aerobica i flexibilitat: concepte,
caracteristiques, efectes i métodes
d’entrenament.

Normes de seguretat i prevencio de riscos.

La frequencia cardiaca com a indicador
d’intensitat i recuperacio.

L’escalfament general i I'escalfament especific.
De la sessi6 al pla de treball.

Noves tecnologies en el control i seguiment de
I'activitat fisica.

Els estils de vida: del sedentarisme a I'estil de
vida actiu.

Efectes de I'activitat fisica sobre I'organisme.
Principis d’higiene postural en la vida diaria.
Habits saludables i perjudicials: relacid activitat-
descans, complements dietetics i substancies
toxiques

La forca i la velocitat: concepte, caracteristiques,
efectes i métodes d’entrenament. Normes de
seguretat i prevencio de riscos.

Proves de valoracié de la condici6 fisica i de la
salut (questionaris, tests i proves).

Disseny i execucié d’escalfaments apropiats
per a I'activitat fisica a realitzar.

Elements d’un pla de treball.

Tipus de plans de treball (manteniment-millora,
general-especific, natural-amb
complements...).

Us de noves tecnologies en el disseny d’un pla
de treball.

Valoraci6 critica de la imatge del cos en la
societat actual: culte al cos.

Técniques de relaxacio i respiracié com a eina
de millora de la postura corporal.

Treball de tonificacid muscular de proteccié de
la columna: glutis, abdominals i cames.
Generalitats dels primers auxilis en lesions
esportives.

Generalitats dels processos de recuperacio de
lesions.

Caracteristiques de I'adaptacié d'un pla de
treball a les condicions personals, amb control
de les carregues i valoracio de la condicio
fisica.




Expressié corporal

o

(©]

Comunicacio i llenguatge corporal: la imitacio i el
gest. o Relacio entre cos i emocions.
Possibilitats i limitacions del moviment del cos
en I'espaii en el temps.

Ritme i moviment seguint diferents coreografies
de grup (aerodbic, balls en linia, etc.).

Balls i danses populars d’arreu del mén, amb
una atencié especial a les propies de Catalunya.
Comunicacio i llenguatge corporal: tecniques de
dramatitzacio a partir de textos, musica i
situacions quotidianes.

Técniques de circ (acrobacies, equilibris,
malabars, clown). o Ritme i moviment: balls de
parella.

Noves tendéncies de ball.

Utilitzacio dels elements i técniques d’expressio i
comunicacio corporal en una representacio i
dramatitzacio.

Caracteristiques de la planificacio i
representacio d’'un muntatge coreografic.

Esports

o

Aspectes técnics, tactics i reglamentaris
comuns dels esports individuals.

Aspectes técnics, tactics i reglamentaris
comuns dels esports d’adversari.

Aspectes técnics, tactics i reglamentaris
comuns dels esports col-lectius en situacié de
joc reduit.

Principis d’igualtat i solidaritat.

Valoraci6 del respecte als companys i
adversaris i a les normes acordades.
Aportacio individual envers I'equip.
Autocontrol en les situacions de contacte.
L’esportivitat com a valor per sobre de la
consecucio de resultats.

Els esports com a fenomen social i cultural.
Els valors educatius de la cooperacié en
I'esport.

Els valors educatius de la competicio.
Valors i contravalors de la societat aplicats a
I'esport.

Resolucié de conflictes i esport.

Activitats fisiques recreatives

o

o

Activitats fisicoesportives en el medi natural i
urba: planificacio i practica.

Caracteristiques i possibilitats de I'’entorn
proper per a la realitzacié d’activitats fisiques.
Normes de conservacié del medi urba i natural.
o Jocs populars i esports tradicionals.

Noves practiques i tendéncies esportives.
Jocs amb materials alternatius.

Possibles impactes sobre el medi natural com
a resultat de la practica d’activitat fisica.
Esports paralimpics i altres esports adaptats.
Coneixement i seguiment de les normes de
prevencié i seguretat per a la realitzacié
d’activitats en el medi natural.

Activitats en el medi natural, utilitzant
'equipament, les eines i técniques d’orientacio
adequades.

Caracteristiques de les activitats fisiques amb
finalitat de lleure.

Planificacio, organitzacio i practica d’activitats
fisiqgues amb finalitat de lleure.




